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2019. Februar hé

A B
01. Péntek Sajtos pogacsa Gulyasleves Buci nudli
03. Vasarnap* | Ciganypecsenye, burgonya, savanyusag Karalabéleves
04. Hétfo Tarhonyés hus, savanyusag Karfiolleves Csirkepaprikas tészta
05. Kedd Debreceni tokany, rizs, savanyusag Kertészleves Gombas csirkemadj, bulgur,
savanyusag
06. Szerda Paradicsomos kaposzta, fott marhaszelet | Csontleves Rakott burgonya
07. Csiitortok | Rantott hal, rizi-bizi, savanylisag Gytimolcsleves Sajtos csirkecomb, zoldkoret
08. Péntek Burgonyas kocka, savanytsag Tarkonyos Maékos tészta
sertésragu leves
10. Vasarnap* | Parizsi pulykamell, burgonya, savanyusag | Koménymagleves
11. Hétfo Székelykaposzta Lebbencsleves Temesvary tokany, rizs
12. Kedd Bolognai spagetti Zoldborsoleves Csdben siilt brokkoli virslivel
13. Szerda Gylimdlcsmartas, sertéssiilt, %2 bulgur Csontleves Vadas martas zsemlegombodc
14. Csiitortok | Toltott csirkecomb, rizs, savanyusag Tojasos leves Mandulés csirkemell, burgonya,
savanyusag
15. Péntek Szilvas gombdc Huisos minesztrone | Sajtos tejf6los szalonnas tészta
leves
17. Vasarnap* | Kukoricas pulykaragu, kuszkusz Gombaleves
18. Hétfo Zoldbabf6zelék, fuszeres sertéstokany Burgonyaleves Csikos tokany, tészta
19. Kedd Tavasz rizses hus, befott Vegyes Siilt oldalas, % parolt képoszta, />
zbldségleves burgonya
20. Szerda Paradicsommartas husgomboccal, V2 Csontleves Rakott z6ldbab
burgonya
21. Csiitortok | Brokkolis halfilé, zold koret Fokhagyma Bakonyi szelet, rizs
krémleves
22. Péntek Képosztas kocka Csirkeragt leves | Gylimolesos tejberizs
24. Vasarnap* | Rantott szelet, burgonya, savanyusag Rizsleves
25. Hétf6 Z61dborsofozelék, siilt virsli Reszelt tésztaleves | Rakott kaposzta
26. Kedd Milanéi makaroni Zdldbableves Bollérmaj, burgonya, savanyusag
27. Szerda Eszterhazy csirketokany, tészta Csontleves Brasso6i apro pecsenye, burgonya,
savanyusag
28. Csiitortdk | Rantott csirkecomb, burgonya, savanyusag | Karfiol krémleves | Budapest szelet, rizs

kukoricapehellyel

Jo étvagyat kivanunk!




